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Trién khai Chién dich udng bo sung Vitamin A liéu cao dot 1 nim 2020

Thue hién Cong van sb6 2619/BYT-DP ngay 14 thang 5 nim 2020 cta Bo Y
té vé viéc TH chirc cho tré em udng bd sung Vitamin A va tay giun dot 1 nim
2020;

Thyc hién Céng vin sé 172/VDD-PEM ngay 15 thang 5 nam 2020 cta Vién
Dinh dudng vé viéc Trién khai chién dich bo sung Vitamin A lidu cao dot 1 nim
2020;

Thyc hién Cong vin s6 138/VYTCC-DDATTP ngay 14 thang 5 nam 2020 cta
Vién Y té Cong cong vé viéc phan phdi to chirc trién khai bo sung Vitamin A, tay
giun dot 1 cho tré dudi 5 tudi va bd sung da vi chit dinh dudng cho phu nit mang thai
nam 2020 khu vuc phia nam;

S Y té xay dung Ké hoach Chién dich ubng bo sung vitamin A liéu cao dot
1 nam 2020 cu thé nhu sau:
|. Muc tiéu

- Trén 98% tré 6 - 36 thang dugc udng dung liéu vién nang vitamin A.

- Trén 95% ba me sau sinh trong vong mot thang dugc uéng ding lidu vién
nang vitamin A.

- 100% tré dudi 5 tudi thudc nhoém ddi twong nguy co duge udng dung lidu
Vién nang vitamin A.

I1. Chi tiéu

Chi tiéu thyc hién Chién dich udng bo sung vitamin A liéu cao dot 1 nim
2020 cua quan, huyén (dinh kem phu luc).

I11. Thoi gian va dia diém

- T ngay 01/6 dén ngay 07/6/2020 cho tré 6 - 36 thang udng vién nang
vitamin A.

- Céc ba me sau sinh trong vong mot thang dugc cip phat vién nang vitamin
A thudng xuyén c6 san tai cac khoa sin cua bénh vién, nha ho sinh, phong kham
khu vuc, bao sanh khu vuc va tram v té.

- D6i tuong nguy co duge cap phat vién nang vitamin A thudng xuyén tai
khoa nhi bénh vién, phong kham khu vuc, tram y té.

- Pbi voi phu nit mang thai dugc can bo y té ghi toa bo sung vién sat/axit
folic thudng xuyén hang thang cho dén sau sinh mot thang.

IV. To chirc thue hién
4.1. Trung tdm Kiém soat bénh tat (CDC) thanh phé

- Tham muu SO Y té xdy dung Ké hoach trién khai chién dich udng vitamin

A dot 1 nam 2020.



- Huong dan chuyén mén, ky thuat ubng vitamin A cho can bo tuyén huyén,
thanh phd thuc hién tai cac diém udng vitamin A

- Phan b6 vién nang vitamin A, biéu mau théng ké bao cao cho cac quén,
huyén, bénh vién tuyén thanh phé.

- T6 chuc giam sat, kiém tra viéc thuc hién trude, trong va sau chién djch.

- Téng hop va bao céo két qua thuc hién chién dich vé& S¢ Y té, Vién Y té
Cong cong thanh phd HO Chi Minh va Vién Dinh dudng.

- Phéi hop véi cac co quan bao dai tuyén truyén rong rai trong nhan dan vé
phong, chéng thiéu vi chat dinh dudng nhu vitamin A, sét, i6t,...cho tré em va ba
me.

- T6 chiic gido duc thuc hanh dinh dudng cho ba me mang thai va ba me c6
con dudi 2 tudi va thuc hién can tré dong loat dot 1 nim 2020.

4.2. Trung tam Y té (TTYT) quén, huyén

- Phéan bd chi tiéu, cip phat vién nang vitamin A cho tram y té xi, phuong,
thi trdn va bénh vién quan, huyén (néu cb).

- Giam sat, kiém tra tién do thuc hién trong cong déng. Théng ké bao cao
theo biéu mau quy dinh.

- Chi dao t6 gido duc stc khoe: viét bai tuyén truyén goi cho dai truyén
thanh quan, huyén, xa, phuong, thi tran va gd1 bai cho cac ban nganh doan thé.

- Chi dao tram y té xa, phuong, thi tran;

+ Chu dong phoi hop v6i Pai truyen thanh, cac ban nganh xa, phuong, th
tran tuyén truyén cho ngudi dan biét tac hai ciia thiéu vitamin A, thiéu sat, thiéu
i6t,... vao thoi glan thuc hién chién dich.

+ Quan 1y doi tuong: tat ca tré 6 - 36 thang, tirc tré sinh tir ngdy 15/5/2017
dén ngay 15/12/2019. Dya vao so tiém chung, dé tong hop danh sach tré ubng
vitamin A.

+ Tb chirc cho udng vitamin A theo dia ban timg ap/khu vuc va 16ng ghép
v6i lich tiém chung mé rong thang 6 t6 chirc udng vét theo kiéu cudn chiéu dut
diém timg ap/khu vuc.

+ Sau chién dich, viéc cho udng vitamin A cho d6i tuong nguy co, ba me
sau sinh phai dugc duy tri thuong xuyén.

+ Ghi toa mua udng bd sung vién sit cho phu nir mang thai va sau sinh trong
vong mot thang phai dugc thuc hién hang thang.

+ Giam sat viéc thuc hién tai cong dong; kiém tra danh sach tré suy dinh
dudng, tré co nguy co suy dinh dudng va kiém tra cac bién phap tac dong cua dia
phuong dén tré suy dinh dudng.

4.3. Bénh vién Phu san; Bénh vién da khoa va TTYT quan, huyén

- Chi dao Khoa San:

+ CAp phat vién nang vitamin A cho cic ba me sau sinh trong vong mot
thang va chua duoc udng vitamin A.

+ Ghi toa mua uéng bo sung vién sat cho thai phy sau mdi lan kham thai va
sinh tai cac quan, huyén.



- Chi dao cho khoa Nhi cho ddi twong nguy co dang diéu tri tai bénh vién
TTYT quin, huyén udng vitamin A.

4.4. Thye hién chién dich

- Thoi gian: tir ngay 01/6 d&én ngay 07/6/2020.

- Pia diém: tai cc tram y té, tré udng vitamin A trudc su giam sat cia nhan
vién y té.

- Liéu luong vitamin A

+ Tré tir 6 thang dén dudi 12 thang tudi: Tré sinh tir ngdy 01/6/2019 dén
15/12/2019 udng mot vién nang vitamin A 100.000 don vi (mau xanh).

+ Tré 12- 36 thang tudi: Tré sinh tir ngay 15/5/2017 dén 30/5/2019 udng
mot vién nang Vitamin A 200.000 don vi (mau do).

+ Tré dudi 06 thang khong dugc ba sita me hoan toan uéng mot giot vitamin
A vién mau xanh (twong duong 50.000 don vi).

+ Tré trén 36 thang dén 5 tudi thudc nhom nguy co (suy dinh dudng, sau
bénh séi, tiéu chay kéo dai, nhiém tring duong ho hap,...) udng mot vién nang
Vitamin A 200.000 don vi.

+ Ba me sau sinh trong vong mot thang uéng mot vién nang vitamin A
200.000 don vi.

- Cac don vi thuc hién chién dich bdo c4o két qua hang ngiy bang dién
thoai, sau d6 bao céo bang van ban va biéu mau vé TTYT quan, huyén trudc ngay
09/6/2020. TTYT quén, huyén tong hop va bao céo vé Trung tim Kiém soat bénh
tat thanh phé trudc ngay 11/6/2020.

V. Kinh phi thuc hién

Kinh phi cho viéc to chtrc cap phat vitamin A dot 1/2020 du kién tir ngudn
kinh phi cta Chién luoc quéc gia dinh dudng nam 2020.

Pé thyc hién Ngay vi chat dinh dudng va Chién dich cap phat vitamin A dot
1 ndm 2020 dat chi tiéu, SO Y té yéu cau Thu truong cac don vi cé ké hoach trién
khai thuc hién; giao Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd lam dau méi t6 chic
thuc hién./.
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- Cac don V1 truc thude SO Y té;

- Phong Y t€ quén, huyén;

- Pai Phat thanh Truyén hinh TPCT (dé hd tro); . .
- Béo Cin Tho (dé hd tro); Huynh Van Nhanh

- Luu: VT, KHTC, YDQLHN




] ) PHU LUC
Chi ti¢u thuc hién udng bo sung Vitamin A liéu cao d¢t 1 nam 2020 caa cac quén, huyén
(Dinh kem Ké hoach so: 1824/KH-SYT ngay 22 thang 5 nam 2020 cua So' Y té)

péi tron Ninh | Binh | Cai | O Co pg| Thoi Thét | Vinh |Phong| Téng
o1 tuong Kidu | Thily | Ring | Mon Lai | N6t |Thanh| Pién | cong
Téng sb tré 6 - 36 thang 8.333 | 4.476 | 5.833 | 5.417 | 4.736 | 4.092 | 6.083 | 4.165 | 3.890 | 47.025
Ti 1é tré 6 - 36 thang duoc udéng Vitamin A (%) >08 | >98 | >98 | >98 | >98 | >98 | >98 | >98 | >098 >08
Téng s ba me sau sinh trong vong 1 thang 1.500 | 607 | 581 |1.084| 833 | 766 |1.217| 736 | 650 | 7.974
Ti 1¢ ba me sau sinh trong vong 1 thang dugc 595 | 95 | 95 | 595 | 95 | 95 | 95 | >95 | >95 >05
uong Vitamin A (%)
Ti1¢ we dudi 5 tuoi thuoe nhom doi twong nguy| 154 | 199 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

co duoc udng Vitamin A (%)
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